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Arbejdet i klyngerne er kommet godt i gang, viser en stor undersøgelse. Lægerne har  
fået et kollegialt netværk, der giver fagligt udbytte, og som bidrager til den databaserede 
kvalitetsudvikling. Men 30 procent oplever stadig, at deres udbytte er lavt.
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Omkring to tredjedele af de praktiserende læger 
oplever et højt eller moderat udbytte af at del-
tage i klyngearbejdet, mens 30 procent oplever, 
at deres udbytte har været lavt eller meget lavt. 
Det viser en evaluering fra VIVE i juni 2022.
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Du kan læse hele rapporten her: https://www.vive.dk/media/pure/17861/6961414

Ugeskrift for Læger har skrevet en artikel om rapporten. Den kan du læse her: https://ugeskrif-

tet.dk/nyhed/klynger-i-almen-praksis-fra-korslagte-arme-til-vi-lofter-i-flok

Fakta  /  

Forskningsprojektet om klyngerne blev besluttet af den tidligere bestyrelse for KiAP og har 

bestået af fire delundersøgelser, som er gennemført i perioden fra 2019-2022.

• En interviewundersøgelse gennemført ca. et år efter klyngernes etablering (2019/20).

• En case-undersøgelse af udvalgte klynger. Første runde blev gennemført i 2019/2020. Anden 

runde blev gennemført i 2021/2022.

• En landsdækkende spørgeskemaundersøgelse med besvarelse fra 1.219 praktiserende læger 

gennemført i 2020.

• En registerundersøgelse af sammenhængen mellem klyngernes arbejde med udvalgte em-

ner og relaterede adfærdsændringer i form af udskrivningspraksis. Undersøgelsesperioden 

var fra januar 2015 til marts 2020.
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Undersøgelsen viser, at 78 procent af lægerne 
har ændret lidt, i nogen grad eller i høj grad 
internt i klinikken som følge af arbejdet med 
bestemte emner i klyngen. 

››

KLYNGER
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1. Omkring to tredjedele af de praktiserende læger oplever et højt eller moderat udbytte af at 

deltage i klyngearbejdet, mens 30 procent oplever, at deres udbytte har været lavt eller meget 

lavt. Det viser en evaluering fra VIVE i juni 2022.

2. Undersøgelsen viser, at 78 procent af lægerne har ændret lidt, i nogen grad eller i høj grad in-

ternt i klinikken som følge af arbejdet med bestemte emner i klyngen. 

3. Det datadrevne kvalitetsarbejde forbindes med væsentlige fordele. Brug af data på klyngemø-

derne bidrager for eksempel med indsigt i de praktiserende lægers egen adfærd sammenlig-

net med andre læger i klyngen og er med til at åbne en samtale om forskellige tilgange til pa-

tientbehandling.

4. Mange læger har en travl hverdag. Det gør det svært at forberede sig optimalt og følge op på 

klyngemøderne ved at implementere de gode ideer.

5. For at skabe gode klyngemøder er det vigtigt, at emnerne opleves som nærværende, at delta-

gerne tør åbne sig op over for hinanden og være ærlige i forhold til egne data.


