
Idéer til sammensætning af egen klyngepakke
Nedenfor ses forskellige idéer til, hvordan I kan arbejde med palliation i klyngen. Enten som sup-
plement til de to samarbejdspakker fra KiAP, kombinationer af dem begge, eller fordi I ønsker at 
få inspiration til, hvordan I kan sammensætte jeres egen klyngepakke om emnet.

Dansk Selskab for Almen medicins (DSAM) vejledning fra 2024 favner alle dele den palliative ind-
sats i almen praksis og er opdateret med den nyeste forskning og praksis på området. Her kan du 
finde inspiration til forskellige kvalitetsprojekter i klyngen om palliation: palliationsvejledning.

På DSAM’s vidensbank kan du blive inspireret af andre klynger, der har haft palliation som emne 
(se link vidensbanken (SØG på klynge), hvor du bl.a. finder eksempler på mødeprogrammer, fra-
ser og samarbejdsaftaler).

PLO-E har udviklet et SGE-forløb for læger og praksispersonale om den dødende patient: SGE-forløb.

Kontakt din regionale kvalitetsenhed for at høre, hvilke muligheder de har for at trække forskelli-
ge ydelses- og henvisningsdata om palliation. Et par regioner har desuden udviklet lokale 
klynge/praksistilbud/kursustilbud om emnet. Læs mere her:

Nord-KAP tilbyder hjælp til at få mest mulig kvalitetsudvikling ud 
af klyngearbejdet, samt opfølgning og hjælp til at implementere 
kvalitetstiltag i praksis på baggrund af klyngemøder. 
Nord-KAP tilbyder også hjælp til datatræk som supplement til 
klyngepakken. Nord-KAPs Kræftgruppe tilbyder DGE-dialogmøder 
om Kræftpatienten i din praksis, og arrangerer derudover to årlige 
uddannelsesdage på Hospice Vangen og Hospice Vendsyssel, samt 
på Onkologisk afdeling. Læs mere her: Aktiviteter på kræftområdet

Kontakt:
nordkap@rn.dk 
eller ring på 
29100220

KAP-S tilbyder hjælp til datatræk, hvor de kan levere ydelses-, hen-
visnings- og ordinationsdata og visse LAB-data. KAP-S tilbyder også 
opfølgning efter klyngemødet med hjælp til datatræk i eget læge-
system. Via POL-S kan den enkelte praksis få bistand til ændring af 
arbejdsgang/ arbejdsglidning i henhold til kvalitetstiltag.

Kontakt: 
datakonsulen-
ter@regions-
jaelland.dk 
eller ring på 5168 
0285/20482129

Kontakt SydKIP og få hjælp og inspiration til kvalitetsarbejdet i 
klynger og i praksis. Klyngeteamet leverer data, bl.a. §2/lokalaftale 
om palliation, faciliterer klyngemøder og hjælp til redskaber til 
kvalitetsudvikling i praksis.

Kontakt: 
Anne.Ulso@rsydk.
dk eller ring
på 24224665

KAP-H tilbyder hjælp til at få mest mulig kvalitetsudvikling ud af 
klyngearbejdet, herunder bistand til facilitering af klyngemøder, 
samt opfølgning og hjælp til at implementere kvalitetstiltag i prak-
sis på baggrund af klyngemøder. Herudover kan de levere medicin 
-og ydelsesdata efter behov.

Kontakt: 
kap-h@regionh.
dk eller ring på 
38665299

I Region Midtjylland er der to tilbud om palliation: En klyngepak-
ke om ydelser i lokal palliationsaftale: Palliation i almen praksis 
| Midtkraft og et efteruddannelsestilbud til brug i egen klinik: 
Palliation i almen praksis | Midtkraft. Region Midtjylland tilbyder 
desuden hjælp forud for klyngemøder til planlægning og kan leve-
re medicin -og ydelsesdata data efter behov.

Kontakt: 
Sundhed.klyn-
ger@rm.dk eller 
ring på
23264263

Du kan også bruge KiAP’s generiske klyngepakkeskabelon til at udvikle din egen klyngepakke om emnet: 
Gå til skabeloner

https://www.dsam.dk/vejledninger/palliation
https://www.vidensbanken.dsam.dk/
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