Drejebog til kommunen - forberedelse til klyngemgde om
dosisdispenseret medicin i almen praksis

Den lokale laegeklynge (almen praksis kvalitetsklynge) gnsker at invitere kommunen til et mgde med
henblik pa at indlede en dialog om dosisdispensering af medicin til relevante patienter/borgere.
Herunder kan | laeses mere om rammerne og jeres rolle pa klyngemgdet.

Kommunens rolle:

Med kommunens tilstedevarelse pa mgdet er tanken at skabe rum for faglig sparring, ideudveksling, og i
sidste ende at styrke det lokale tvaerfaglige samarbejde til gavn for den enkelte patient/borger.
Deltage i et formgde med klyngen for at gennemga programmet og forberede mgdet.
Deltage pa mgdet med en sygeplejerske eller lign., samt en oplaegsholder, som typisk vil veere en
leder, der kan indga i drgftelser om arbejdsgange og forbedringstiltag.
O Holde et kort oplaeg undervejs pa mgdet, der med udgangspunkt i data, beskriver kommunens
arbejdsgange, samarbejdsaftaler, egne evalueringer samt kommunens egen oplevelse af

samarbejdet med almen praksis og forslag til forbedringer mv.

Forberedelse til kommunen

1. Hvad bruger kommunen i dag af ressourcer pa dosering af medicin?

2. Kommentarer til resultaterne fra spgrgeskemaet fra leegerne og eventuelle forslag til I@sninger til
nogle af de problemer, der bliver skitseret fra de alment praktiserende lager.

3. Har kommune en ressourceperson (praksiskonsulent), som den enkelte praksis kan treekke pa?
Det kan veere til spgrgsmal om dosisdispensering, forespgrgsler, eller hvis noget ikke gar som
planlagt.

4. Overvej fglgende emner, som | hgjst sandsynligt vil blive spurgt om pa klyngemgdet;

a. Hvordan defineres stabil medicinsk behandling for patienten hos jer? Og hvilke
patientgrupper er egnede/oplagte til dosisdispenseret medicin, ifglge jer? (Definér gerne
operationelle kriterier)

b. Mister patienten kontakten med personale og bes@g, nar dosisdispensering etableres?

c. Hvordan vurderer | patientsikkerheden ved dosisdispensering?

5. Overvej hvad | kan vende med det lokale pakkeapotek, hvis | sammen med klyngen vurderer, at

de er vigtige for samarbejdet.




Levering af data til klyngemgdet

Der laegges op til, at kommunen bidrager med fglgende til mgdet:
O Tal, der belyser anvendelsen af dosisdispenseret medicin. F.eks.:
o Antallet af borgere pa dosisdispenseret medicin af borgere i sygeplejen, hjemmeplejen
eller plejehjem.
o Hvor mange personaleressourcer bliver der brugt pa medicinophaldning?
O Kontaktoplysninger pa en kontaktperson og/eller en raekke konkrete kurser eller materialer, hvor
leegerne efterfglgende kan fa hjaelp og stgtte til at bruge dosisdispensering i samarbejde med

kommunen.

Klyngens egne gnsker til kommunens bidrag pa klyngemgdet

v At der afholdes et formgde inden klyngemgdet, hvor indhold pa klyngemgdet aftales naermere

v" Kommuner og almen praksis har forskellige perspektiver pd dosisdispenseret medicin, som der
pa et sadant dialogmgde naturligvis skal veere abenhed overfor

v' Der tages udgangspunkt i relevante data eller tal, der belyser brugen af dosisdispenseret medicin
og ressourceforbrug

v’ At der afdaekkes konkrete handlingsmuligheder for samarbejdet i og nedskrevet eventuelle

aftaler til sidst pa mgdet, som kan fglges op pa.

Forslag til handlingsmuligheder efter klyngemgdet

O Aftale et opfglgende mgde med klyngens bestyrelse med et formal om at fa nedskrevet
arbejdsgang eller samarbejdsmodel for samarbejdet.
Indlede klinikbesgg hos de praktiserende laeger, der gnsker det.
Kontakte den regionale kvalitetsenhed mhp. et samarbejde til at understgtte de almen
praktiserende laeger i bruger af dosisdispenseret medicin til de relevante patientgrupper.
Udvide samarbejdet til apotekerne og med fremtidige mgder.
Emnet kan behandles pa et mgde i kommunalt-laegelige udvalg (KLU).

Pilotprojekt med enkelte laeger om udvalgte patienter, der skal pa dosisdispensering.




