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kvalitet i almen praksis
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KiAP’s 6 læger – en del af KiAP-holdet 
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• Sikre relevans i den kliniske virkelighed.

• Omsætte kliniske anbefalinger til brug i klinikkens hverdag.

• Omsætte de relevante data i den rette sammenhæng.

• Gøre KiAP’s tilbud nærværende og aktuelle i forhold til 
kliniske og/eller organisatoriske problemstillinger.

Thomas Drivsholm, lægefaglig leder i KiAP, praktiserende læge, 
ph.d., lektor ved afd. for almen medicin i Kbh.
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Forskning
- Generering af viden.
- Evaluering af processer
- Vurdering af effekt

Kvalitetsudvikling
- Formidling af viden 
- Belysning af status og 

udvikling 
- Facilitering af forandring

Efteruddannelse
- Opkvalificering af 

kompetencer
- Implementering af viden

➢ Skabe overblik 
➢ Udveksle viden
➢ Motivere og  

engagere
➢ Følge udvalgte 

temaer/indsatser 
over tid

➢ Evaluere effekt og 
processer.

Data

Data
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Sundhedsfaglig 
kvalitet

Organisatorisk 
kvalitet 

Patientoplevet 
kvalitet

De gentagne møder med patienten 
- hele udgangspunktet i kvaliteten i almen praksis!
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Kvalitet tænkes på alle niveauer
- det prøver vi at møde i en klyngepakke
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Optimalt set bidrage 
til bedre behandling 
af den enkelte patient
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OK22

115 Klynger

KiAPKAP’er

Styregruppe 
for kvalitet

Fondsbestyrelsen

Styregruppe 
for forskning

Styregruppe 
for efter-udd.

3.284 læger i 1675 praksis

Almen medicin
Organisation

FE / Uni.PLO-E ++

VIDKurser / DGE / Sup. 

Data



Klyngernes Inspirationsdage 2023

Klynger har gjort brug af følgende i 
forbindelse med klyngemøderne

Fra kategorien ‘Andet’: ”Intern oplægsholder”, ”Medicinkonsulent”, 
”Børnepsykiater” og ”Kommunale medarbejdere i børn og unge forvaltningen”

16 (14%)

21 (19%)

22 (19%)

52 (46%)

71 (63%)

75 (66%)

86 (76%)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Andet

Ekstern facilitator

Facilitator fra den regionale kvalitetsenhed

Klyngepakker udbudt af den regionale kvalitetsenhed

Selvvalgte emner

Ekstern oplægsholder

KiAP’s klyngepakker

Tal fra aktivitetsrapporten 2022



Klyngernes Inspirationsdage 2023

Emner på klyngemøderne
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52; 46%

53; 47%
60; 53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Ajourføring af FMK

Urinvejsinfektioner

Organisering og ledelse (fritekst)

Psykofarmaka og demens (fritekst)

Nedre luftveje

KOL

Cancer (fritekst)

Sårbare børn

Lænde/ryg

Hjerte (fritekst)

Børn og unge (fritekst)

Polyfarmaci (fritekst)

Samarbejde med hospitalet

Osteoporose (fritekst)

Stop op – samarbejdet i klynger

Psykisk sårbare

§2 og lokale aftaler

Diabetes

Smertestillende medicin

Andet

Samarbejde med kommunen

Trivsel og arbejdsglæde

Tal fra aktivitetsrapporten 2022
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I kan bruge den generiske pakke til 
at understøtte valgfri emner
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Hvordan følges der op på klyngemøderne?

Ovenstående besvarelser er fra de 93% af klyngekoordinatorer, som fulgte op på 
klyngemøderne i deres klynge. Bemærk, at besvarelserne kan overlappe dvs. at nogle 
klynger bruger flere af metoderne til opfølgning.

18 (17%)
26 (25%)

57 (54%)

1 (1%)

73 (70%)

60 (57%)

33 (31%)
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Data genbesøges efter
klyngemødet på et givent

tidspunkt

Ved starten af hvert klyngemøde
høres til, hvad der er sket i

klinikken siden sidst

Årligt status, fx i forbindelse med
generalforsamling

Korte virtuelle møder med
opfølgning på data

Altid Nogle gange

Tal fra aktivitetsrapporten 2022
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Opfølgning på afholdte klyngemøder
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Klyngepakker på vej

Forventet i 2023

- Dosisdispensering

- Dyspepsi (SYD-KIP og PLO-E)

- Attester

- Trivsel og arbejdsglæde (2)

- Familiær Hyperkolesterolæmi

- Opfølgning på tidligere 
benyttede pakker

Pilotprojekter i proces

• Tværsektoriel pakker
• Eks. Samarbejdet med FAM

Ønsker

• Multimorbiditetspakker?
• Eks. polyfarmaci m.fl.
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Tak for opmærksomheden
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