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Opsggende hjemmebesgg/Arskontrol

Der aflegges opsggende besgg hos 87-arig kvinde pa plejehjem. Hun har falgende diagnoser: T90
Diabetes type 2; T86 Myksgdem; K28 Tilstand med pacemaker; P76 Lettere angst-depressions-
tilstand; K76 Iskeemisk hjertesygdom uden angina pectoris. For disse tilstande behandles hun med i
alt 10 medikamenter. Der er ikke tale om nogen sygdomsspecifik intervention, men om en samlet
gennemgang af patientens situation og medicin. | forbindelse med besgget bestilles
laboratoriepraver til kontrol af hendes sygdomme. Imovane seponeres ligesom den faste daglige
dosis af Panodil.

Konklusion
e A98 Helbredsbevarende/forebyggende tiltag er den primere kode til notatet. Med den
kode vil man altid hurtigt kunne se, hvornar der sidst er foretaget forebyggende
hjemmebesgg
e Huvis der specifikt er fokuseret pa bestemte sygdomsproblemer — eksempelvis Diabetes type
2 og hypotyreose — sa skal man yderligere anvende de pagaldende relevante diagnoser, dvs.
I eksemplet:
0 T90 Diabetes type 2
0 T86 Myksgdem
Om disse diagnoser skal sattes pa samme notat, som i forvejen er kodet med A98, eller om
diagnoserne skal have deres eget notat, ma afhaenge af personlig praference og af de
muligheder, som ens laegesystem leegger op til
e Samme overvejelser som er nevnt i ICPC-debatten gar sig geeldende vedr. kodning af
arskontroller. Nar en diabetespatient kommer til arskontrol, skal man i henhold til
ovenstaende kode saledes:
0 A98 Helbredsbevarende/forebyggende tiltag
0 T90 Diabetes type 2
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