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A04 – A05: Almen svækkelse/træthed - Sygdomsfølelse 
 
Diagnosekoden A05 har ændret betydning ved overgangen fra ICPC-1 (”Alvorlig almen 
svækkelse”) til ICPC-2 (”Sygdomsfølelse”). Der har været debat om, hvorvidt denne ændring af 
betydning var hensigtsmæssig. Der er dog ikke noget lægefagligt problem i at fjerne 
diagnoseteksten ”Alvorlig almen svækkelse” fra repertoiret. De patienter, som i ICPC-1 er tildelt 
koden A05, kan fremover i ICPC-2 tildeles koden A04 (”Almen svækkelse/træthed”). 
 
Diagnosekoden A05 i ICPC-2 (med diagnoseteksten ”sygdomsfølelse”) kan anvendes hos patienten, 
som møder frem og angiver at føle sig træt og syg, men hvor den umiddelbare objektive 
undersøgelse ikke giver mistanke om, at sygdom er til stede. 
 
Problemet, som opstår, når diagnoseteksten ”Alvorlig almen svækkelse” fjernes og erstattes af 
diagnoseteksten ”Sygdomsfølelse” (problemet at fremsøge notaterne kodet med koden A05 i 
henhold til ICPC-1), er af teknisk art. 
 
Konklusion 

• En patient med uspecifikke subjektive og objektive tegn på sygdom, hvor lægen mistænker, 
at patienten er syg, kodes fremover i ICPC-2 med koden A04 (”Almen svækkelse/træthed”) 
 

• En patient, som møder hos lægen og anfører, at han/hun føler sig træt og syg, men hvor 
lægen umiddelbart ikke mistænker sygdom, kodes fremover i ICPC-2 med koden A05 
(”Sygdomsfølelse”) 
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