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Obs. pro diagnoser i ICPC-2-DK 

Den ophedede diskussion omkring ”obs. pro diagnoser” i relation til ICPC-2-DK kan sammenfattes 
med: 

Konklusion 
• Brug en symptomdiagnose med tilføjelse af en fritekst: ”obs. den specifikke sygdom” 

 
 
Eksempler 
Diagnose  Tilføjet fritekst 
N18 Lammelse obs. apoplexia cerebri 
T01 Tørst  obs. diabetes mellitus 
 
Der findes enkelte diagnoser, som har indbygget en mistanke om/obs. specifik sygdom, som fx K85 
Forhøjet blodtryk (som endnu ikke opfylder kriterierne for hypertension: >1 blodtryk i to eller flere 
kontakter, der overstiger 160/95) = obs. hypertension. 
 
 
Bemærk, at en ”Frygt for diagnose” ikke kan bruges til en "obs. pro" registrering af en mistænkt 
sygdom. Som konkluderet ovenfor bruges en symptomdiagnose med obs. pro sygdommen tekstet 
bagefter. Obs. pro tanker hører således hjemme i journalteksten samt diagnosekodet med 
symptomkoder (01-29) tilføjet fritekst, indtil der evt. foreligger en verificeret diagnose (70-99), der 
kan afløse/konkludere. 
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